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Beiblatt Lebensqualitat

Patientendaten

Name, Vorname

Selbsteinschatzung zu lhrer Lebensqualitat

Beweglichkeit
und Mobilitat

Allgemeine Téatigkeiten

Angst und

Niedergeschlagenheit

Selbstversorgung

Schmerzen

Geb.-Datum
Kénnen Sie sich bewegen und herumgehen?
Ich habe damit keine Probleme Ich habe damit einige Probleme
Ich habe damit starke Probleme Ich bin ans Bett gebunden

Koénnen Sie alltaglichen Tatigkeiten nachgehen?

keine Probleme einige Probleme

Sind Sie angstlich oder deprimiert?

bin ich nicht bin ich mé&Big

Sind Sie in der Lage fur sich selbst zu sorgen?

bin nicht in der Lage

bin ich stark

bin nicht in der Lage

BerUihrungsschmerz

Kérperliche Beschwerden

Weitere Anmerkungen

extreme Schmerzen

keine Probleme einige Probleme
Spannungsschmerz Druckschmerz
) D ) Dy
N p p
keine Schmerzen maBige Schmerzen
Schweregefinhl Spannungsgefuhl Bewegungseinschrankungen
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